
Megfigyeléseim a lovakról 

Benczik Petra hetedik osztályos tanuló vagyok. A természettudományos tantárgyak iránti 

érdeklődésem ebben az évben a Teleki Pál verseny megyei döntőjén bizonyítottam. 

Most egy kicsit gyakorlatiasabb oldalról szeretném megközelíteni a biológiát. Pár évvel 

ezelőtt úgy döntöttem, hogy összekötöm a kellemest a hasznossal. Egyszerre sportolok és 

állatokkal is foglalkozom. Ezért kezdtem lovagolni. Már versenyekre is járok. Jól tudok 

vágtázni, akadályokat ugratni. Természetes, hogy gondozom is a lovakat, ha kell. Sőt, úgy 

gondolom, értek a lovak nyelvén. 

A lovak sokféleképpen kommunikálnak: szaglással, hangjelzéssel, de jellemző a testbeszéd 

is. A kisebb csikó megadja magát a nagyobbnak. Ilyenkor fogait kimutatva, ajkait felhúzva 

rág. A mének verekedéskor ágaskodva ütik és harapják egymást. Sok probléma volt már 

nálunk is ebből. 

A ló érzelmeit fülének, orrának, szemének, farkának állásával, járásával és testtartásával 

tudja kifejezni.  

Megfigyeltem, hogy ha nyugodt, a fülei középen állnak, farka leeresztve lóg, orra nincs 

kitágulva, a járása nyugodt.  

Izgalmi állapotban a fülek előre állnak, a szemek idegesen forognak, a farok feltűzött, járása 

feszült, orrlyukai kitágulnak. 

Ha a ló fenyeget, olyankor a füleit hátralapítja, fejét általában leereszti. 

A testjeleket használva közel férkőzhetünk egy lóhoz, legyen az akármilyen vad is. Így 

ugyanis saját „nyelvükön” beszélhetünk velük. 

Amikor két ló találkozik, mindig összeszagolnak. Ilyenkor a szag alapján dől el, hogy a másik 

ló barát-e vagy ellenség. Megfigyeltem azt is, hogy a riválisok mindig gondosan az ellenfél 

trágyakupacára helyezik ürüléküket. A szag segíti hozzá az anyakancát is csikójának 

megtalálásához. 

A hangjelzések egyszerűek a lovaknál. Az emberek szemében a ló legjellemzőbb hangja a 

nyerítés, pedig visítás szerű hangot is adnak veszekedéskor és a csikók brühögő hang 

kiadásával keresik anyjukat. 

Szerencsésnek érzem magam, hogy közelebbről is megismerkedhetem a lovak életével és 

emellett még kedvenc sportomat is űzhetem. Nektek is ajánlom a lovaglást, és a lovak 

szeretetét. 


